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HAVE como verbo auxiliar

O Perfect Continuous faz um link entre passado e presente. tem como foco
deixar implícita a [nova] repetição de uma atividade, o fato de que aquilo
vem acontecendo de forma ativa e relevante em minha vida. 

Por ser contínuo,  exige o uso de
gerúndio no verbo principal, além do
verbo to be.

Present Perfect
continuous

sujeito HAVE been
has na 3ªp.s

verbo_ing

Ex: taking
     going
     studying

Have you been jogging?

Has she been crying?
What have you guys been doing lately?

Enfatizar a ação que se repete como novo hábito ou como algo não-padrão há algum tempo. 

Quando usar o Present Perfect Continuous?

I work from 9 to 5. Actually, I’ve been working from 9 to 3
for a few months because our demand is low. 

A frase “I’m working from 9 to 3 now…” também estaria
correta, mas ajustaríamos o “for a few months” para
“now” para que o ponto de vista temporal esteja
adequado ao tempo verbal.

I‘ve worked from 9 to 5 since day #1, but we’re working
from 9 to 3 now because our demand is low.

Aqui, o foco não é dizer que venho fazendo a mesma
coisa, mas mostrar algo como um todo, a constância
de um fato passado que nunca [ou muito pouco] se
alterou, e segue sendo verdade até hoje. 

“We’re working…” poderia ser reajustado para “we’ve been
working…”, alterando “now” para “for a few months” ou uma

expressão equivalente ao tempo verbal. 

Present Perfect X Present
Perfect Continuous?

I've worked

Exposição de um hábito que tenho desde o
passado até hoje.

We've been working

Exposição de um novo padrão que vem se
repetindo - ainda uma novidade ou exceção.


