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  Past 
 Continuous
Empregado em situações para definir
que uma situação estava em andamento.

Para definir que uma ação foi
interrompida por outra por algum motivo.

Mas, também é possível realizar o uso
desse tempo verbal para algumas
situações temporárias passadas.

Em que situações usar?

Situações em que uma ação estava se
desenvolvendo, mas foi interrompida
por alguma outra;

Quando é necessário destacar uma
ação que estava em desenvolvimento;

He was walking when it started to rain.
Ele estava andando quando começou
a chover.

We were playing soccer for over two hours.
Nós estávamos jogando futebol por mais
de duas horas.

Em ações que ocorreram de maneira
passageira no passado

Clark was working more than usual last week
Clark estava trabalhando mais que o
normal semana passada.

Afirmativa

subject
pronoun 

 verbo to be
conjugado no
simple past 

 gerúndio (-ing
adicionado a um
verbo principal)

I was driving the car.
Ele estava dirigindo o carro.

Negativa

subject
pronoun 

 verbo to be
conjugado no
simple past +

NOT

 gerúndio (-ing
adicionado a um
verbo principal)

I was not sleeping very well.
Eu não estava dormindo muito bem.

He wasn’t singing the song.
Ele não estava cantando a canção.

Interrogativa

verbo to be no
simple past

sujeito
verbo

principal +
ing

complemento

Was I sleeping yesterday?
Eu estava dormindo ontem?

Past continuous x Past Perfect
x Simple Past

Past perfect: 
composto por duas ações que ocorreram no
passado, mas não ao mesmo tempo.

Past continuous:
expressa uma ação que está em
desenvolvimento no passado.

Simple past:  expressa ações que já ocorreram em algum
momento do passado.


